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Utbytbara insuliner för subkutan injektion på 
vårdavdelningar 

 
• I läkemedelslistan skrivs det insulin in som patienten står på, 

alternativt ordineras enligt PM. 
• Sjuksköterska kan sedan utan dosjustering fritt byta insulin INOM 

varje grupp utan dosjustering. 
• För samtliga dessa gäller också att sjuksköterska fritt kan byta 

mellan olika injektionspennor och injektionsvätska av respektive 
insulin.  
 

Direktverkande insuliner: Apidra 
Novorapid 
Humalog  
Insulin Aspart (biosimular till Novorapid) 
Insulin Lispro (biosimular till Humalog) 
Fiasp 

  
Medellångverkande 
insuliner: 

Humulin NPH 
Insulatard 
Insuman Basal 

  
Mixinsuliner Humalog Mix 25 

Novomix 30 
  
Insulin glargin Abasaglar (biosimilar till Lantus) 

Lantus 
Toujeo 

 
Följande insuliner kan INTE bytas utan läkarordination: 
 
Actrapid 
Levemir 
Humalog mix 50 
Tresiba 
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